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	Dolen i Nodiadau Canllaw
Gall fod darnau pwysig o wybodaeth y gallwch eu rhoi i'r Heddlu os bydd yr unigolyn rydych yn gofalu amdano wedi mynd ar goll. Ceisiwch sicrhau bod gennych sawl copi o ffotograffau agos diweddar o'r unigolyn. Gallai hyn helpu'r Heddlu pan fydd yn chwilio amdano.
Mae'r rhestrau gwirio isod yn rhai dangosol – peidiwch â phoeni os nad oes gennych, neu os na allwch gael, yr holl wybodaeth y mae'n gofyn amdani, ni fydd rhywfaint ohoni yn berthnasol i bawb.
Llenwch yr adrannau hyn a chadwch y copi mewn man diogel lle y gellir dod o hyd iddo yn hawdd os bydd yr unigolyn y mae'n cyfeirio ato yn mynd ar goll. Efallai y byddwch am wneud sawl copi y gall cymdogion neu berthnasau eu cadw'n ddiogel. Os ydych yn pryderu ynghylch ble mae eich ffrind/perthynas, yna RHAID i chi ffonio'r heddlu ar 999.

	Rhan 1 - (i'w chwblhau pan nodwyd bod yr unigolyn mewn perygl o fynd ar goll)

	Enw llawn (yr unigolyn sydd mewn perygl):
	
	Attach photo here
Gall hefyd fod yn ddefnyddiol os oes gennych ffotograff electronig, fel y gellir ei e-bostio i'r Heddlu. Gallwn wedyn anfon copi at ein staff rheng flaen ar eu ffonau symudol

	Dewis enw:
	
	

	Dyddiad geni:
	
	Oedran:
	
	

	Ethnigrwydd:
	
	

	Cyfeiriad presennol:
	Cod Post: 
	


	Cyfeiriadau blaenorol:
	1
	

	
	2
	

	
	3
	


	Manylion a chyfeiriadau swyddi blaenorol
	1
	

	
	2
	

	
	3
	


	Lleoedd o ddiddordeb neu o bwys (hen ysgol, hoff daith gerdded, mynwent, ac ati):
	1
	

	
	2
	

	
	3
	


	Arferion:
	

	Hobïau:
	

	Meddyginiaeth sy'n ofynnol:
	

	Pryd mae angen cymryd meddyginiaeth, a'r canlyniadau os na chaiff ei chymryd?
	

	Cyflwr/cyflyrau iechyd:
Y gallu i gerdded (pellter)
	

	Grŵp gwaed (os yw'n hysbys):
	

	Enw a chyfeiriad y meddyg teulu:
	

	Disgrifiad cyffredinol, e.e. lliw gwallt, taldra, pwysau:
	

	Nodweddion gwahaniaethol, e.e. creithiau, tatŵs:
	

	A oes gan yr unigolyn ffôn symudol?
	
	Os felly, beth yw'r rhif?
	

	A oes gan yr unigolyn unrhyw arian?
	
	Os felly, faint:
	

	Manylion banc
	
	Cerdyn bws?
	

	Enw'r banc:
	
	Enw:
	

	Rhif y Cyfrif:
	
	Rhif:
	

	Cod didoli:
	
	


	Mannau lle y'i canfuwyd yn flaenorol:
	(Dylech nodi'r pellter o'r Cartref a rhoi cymaint o fanylion â phosibl ar gyfer pob achlysur yr aeth ar goll. Ni ellir rhoi gormod o wybodaeth yma)


	Arferion wythnosol – beth sy'n digwydd yn rheolaidd? Rhywun yn ymweld? Siopa wythnosol?

	
	Bore
	Prynhawn
	Gyda'r hwyr

	Dydd Llun
	
	
	

	Dydd Mawrth
	
	
	

	Dydd Mercher
	
	
	

	Dydd Iau
	
	
	

	Dydd Gwener
	
	
	

	Dydd Sadwrn
	
	
	

	Dydd Sul
	
	
	


	Cwblhawyd ymlaen llaw gan:
	

	Y berthynas â'r unigolyn:
	

	Rhif cyswllt:
	

	Dyddiad:
	


	Unrhyw wybodaeth berthnasol arall?
Anfonwch neges e-bost i Heddlu De Cymru yn :     WesternCEU@south-wales.pnn.police.uk er mwyn rhoi gwybod i ni pan fydd ffurflen wedi'i chwblhau. Yr unig fanylion sydd eu hangen yw Gwrywaidd neu Fenywaidd, yr ardal ac unrhyw grŵp cymorth cysylltiedig.

	


	Rhan 2 - (i'w chwblhau pan roddwyd gwybod bod yr unigolyn ar goll)

	Disgrifiad o'r dillad roedd yr unigolyn yn eu gwisgo pan gafodd ei weld ddiwethaf. Dylech gynnwys nodi'r lliw, labeli/brandiau dylunwyr:

	Crys/Siwmper:
	

	Trowsus/Sgert:
	

	Dillad uchaf, e.e. cot, siaced:
	

	Cap/Het:
	

	Menig:
	

	Sgarff:
	

	Esgidiau:
	

	Gemwaith, e.e. wats, modrwyau:
	

	Arall:
	

	A oes gan yr unigolyn unrhyw arian?
	 FORMDROPDOWN 

	Os felly, faint?  £

	Pa mor annibynnol oedd yr unigolyn pan aeth ar goll?
	


	Yr amser, y dyddiad a'r lleoliad y cafodd ei weld ddiwethaf:
	

	Ffactorau risg (‘check X’)                  
	 FORMCHECKBOX 
 Meddwl am hunanladd   FORMCHECKBOX 
 Isel ei ysbryd       FORMCHECKBOX 
 Wedi drysu     FORMCHECKBOX 
 Alcohol   FORMCHECKBOX 
 Treisgar
 FORMCHECKBOX 
 Arall (disgrifiwch)
:Pwy a welodd yr unigolyn ddiwethaf a'r berthynas â'r unigolyn sydd ar goll h.y. Pa mor dda y mae'n adnabod yr unigolyn sydd ar goll, pryd y cafodd ei weld ddiwethaf ac ati
     

	Datganiad i'r wasg ac awdurdod
	 FORMDROPDOWN 



	Cwblhawyd ar, gan:
	     

	Y berthynas â'r unigolyn:
	     

	Rhif Cyswllt:
	     

	Dyddiad:
	     


	Unrhyw wybodaeth berthnasol arall?
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